Programm 20. Schmerzwoche, Mayrhofen, 13.-20. Mai 2017 (Stand 10.5.2017)

Samstag, 13.5.

Anreise

17.00 Einfihrung in die Schmerzwoche (Petzke; Hotel Strass)
17.45 20 Jahre Schmerzwoche (Lehmann, Kern)

18.30 BegriiBungstreffen

19.00 Abendessen

Sonntag, 14.5.: Klinische Aspekte
09-10 ,Gefahrliche* Kopfschmerzen (Jurgens)
10-11  Ubertragungsschmerzen (Kern)
11-12  Leitlinienkonforme interventionelle Therapie - ein Muss? (Harke, Junger)

13.00 Arbeitsgruppe: Grundlagen der Arbeit mit Patientengruppen (Derra, Raudenska)
13.00 Arbeitsgruppe: Stationdre Schmerztherapie und der MDK (Lutz, Junger)

16-18 Workshops: Okonomie, Klinik und Praxis (Kern, Lutz);
Gutachterrolle in der Schmerzmedizin (Derra); Kinesiotaping (I. Dries);
Neurologischer Untersuchungskurs fiir Schmerztherapeuten (Klein)

18-19 Refresherkurs: Migrane-Update (Jurgens)

20.45 Falldiskussion (Petzke)
20.45 Jacobson-Training (Derra)

Montag, 15.5.: Evidenz und/oder Eminenz
09-10 Nationale Versorgungsleitlinie Kreuzschmerz (Petzke)
10-11  Update Akutschmerztherapie - was gibt es Neues? (Meissner)
11-12 Translation: Patientenprobleme im Fokus der Forschung? (Schmelz)

13.00 Arbeitsgruppe: Schmerzdokumentation und KEDOQ-Schmerz (Petzke)
13.00 Arbeitsgruppe: Aufbau einer stationdren Schmerztherapie (Junger)

16-18 Workshops: Schmerz und Beziehung, Teil 1 (Jelitto);
Psychiatrische Befunderhebung (Lucius); Neuraltherapie (Meuser);
Balint-Gruppe (Derra, Raudenska)

18-19 Refresherkurs: Chronischer Schmerz: zentral oder peripher? (Schmelz)

20.45 Falldiskussion: Adipositas dolorosa (Kern)
20.45 Massage (I. Dries, J. Dries)

Dienstag. 16.5.: Kinder und Jugendliche

09-10 Chronische muskuloskelettale Schmerzen (Draheim)

10-11  (Psycho-) Edukation bei Kindern und Jugendlichen mit chronischen Schmerzen (Héfel)

11-12  Stellenwert nichtmedikamentdser Verfahren bei der Therapie postoperativer
Schmerzen (Meissner)

13.00 Arbeitsgruppe: Aufbau einer Schmerzpraxis (Kern)
13.00 Arbeitsgruppe: Kinderschmerztherapie (Draheim und Mitarbeiter)

Neues zu alten Hiiten
16-17 Sterbehilfe - Anmerkungen zur Legalitat (Klein)
17-18 Update S3-Leitlinie Fibromyalgiesyndrom (Petzke)
18-19 Neues aus der Forschung (Maihéfner)

19.45 Treffpunkt Rezeption: Tiroler Abend Eckartau

ab 6.30 - s. Aushang: Yoga (Lucius, ab Montag), Wassergymnastik (J. Dries);
Lauftreff (Klein); Nordic Walking (. Dries);

14-16 und ab 20.45 Uhr: Fortbildungs-Videos und PC-Lehrprogramme
(Anésthesie, Notfallmedizin, Schmerztherapie)

Mittwoch, 17.5.: The Brain In Pain
09-10 Zentrale Schmerzen (Maih&fner)
10-11 Spiegeltherapie (Junger)
11-12 Pharmakologische Grundlagen der Schmerztherapie, Teil 1 (Guttler)

13.00 Arbeitsgruppe: Akupunktur oder Opioide zur Narkose? (Harke)
13.00 Arbeitsgruppe: Pharmakologie der Nichtopioid-Analgetika (Gdittler)

16-18 Workshops: Schmerz und Beziehung, Teil 2 (Jelitto);
Mindfulness-Based Stress Reduction (MBSR) (Lucius);
Neuropathische Schmerzen (Maihdfner, Junger);
Forschungswerkstatt: Fragestellung und Design (Petzke)

18-19 Refresherkurs: Postamputationsschmerz (Kern)

20.45 Literaturverwaltung mit Endnote (Meuser)
20.45 Hypnose (Wittels)

Donnerstag, 18.5.: Verschiedenes
09-10 Wirbelsaulen-OP: Pro und Contra (Simanski)
10-11  Schmerz und Geruchssinn (GoRrau)
11-12 Pharmakologische Grundlagen der Schmerztherapie, Teil 2 (Guttler)

13.00 Arbeitsgruppe: Brauchen wir die Cochrane Collaboration? (Klein)

13.00 Arbeitsgruppe: Wie geht es nach der Entlassung weiter? Nachhaltigkeit in der
stationdren multimodalen Therapie (Jelitto)

16-18 Workshops: Nadel oder Stromfinger? (Harke, Meuser); Kopfschmerzen (Jirgens);
Migration und Schmerz (Wittels); Cannabis (Petzke)

18-19 Refresherkurs: Somatoforme Schmerzstérung (Derra)
20.45 Falldiskussion (Simanski)
20.45 CAM (Lucius)

Freitag, 19.5.: Schmerz im psychosozialen Kontext
09-10 Schmerz und Sexualitat (Wittels)
10-11  Traum, Schmerz und Psychotherapie (Benjowsky)
11-12  Ausblick fur die 21. Schmerzwoche (Petzke, Kern, Klein)

13.00 Arbeitsgruppe: Der schwierige Patient - Umgang in der Praxis (Derra)
13.00 Arbeitsgruppe: CRPS (Maihdfner, J. Dries, Junger)

16-18 Workshops: Sensorische Therapie bei chronischen Schmerzen (Benjowsky);
Borreliose (Gofdrau); Entscheidungsfindung in der Wirbelsaulenchirurgie (Simanski);
Neurologischer Untersuchungskurs (Klein)

19.30 Abschiedsabend (Hotel Strass)

Samstag. 20.5.

Abreise



