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Stundenplan 14. Schmerzwoche,

Samstaqg, 14.5.

17.00
17.45
18.30
19.30

Anreise

BegriiRung (Lehmann; Hotel Strass)
TCM-Ausbildung in China (Reuter)
get together

Abendessen

Sonntaq, 15.5.: Forschung

9-10
10-11
11-12

12-16
12-16

16-19

21.15
21.15
21.15

Schmerzen bei Dr. House (Lehmann)
Phantomschmerz: Spiegeltherapie (Junger)
Neue Therapieoptionen: Tapentadol & Capsaicin-Pflaster (Kern)

Arbeitsgruppe Nordic Walking (I. Dries)
Arbeitsgruppe Nintendo-Wii (Lehmann, Raudenska)

Workshops: Medien 1 (Lehmann, Meuser);
Manuelle Medizin/Neurodynamik aus physiotherapeutischer Sicht 1 (I. Dries);
Hypnose 1 (Wittels); TCM (Reuter)

Falldiskussion (Junger, Sportsaal)

Yoga (Lucius, Sportrestaurant)
Biofeedback (Huse, Wangenheim, Multimediaraum)

Montaqg, 16.5.: Sterbehilfe

9-12

12-16
12-16

16-19

21.15
21.15
21.15

Euthanasie in Europa (Bernatzky), Ethische Aspekte (May),
Pro und Kontra Sterbehilfe (Klein, Lux),
Diskussion mit dem Auditorium (Lehmann)

Arbeitsgruppe Biofeedback (Huse, Wangenheim)
Arbeitsgruppe Patientenverfugung (May)

Workshops: Medien 2 (Lehmann, Meuser);
Manuelle Medizin/Neurodynamik aus physiotherapeutischer Sicht 2 (I. Dries);
Hypnose 2 (Wittels); Neurologische Diagnostik (Klein)

Falldiskussion (Huse, Sportsaal)
Jacobson-Training (F. Baudet, Multimediaraum)
Kinesiotaping (I. und J. Dries, Sportrestaurant)

Dienstaq, 17.5.: Psychiatrie, Psychosomatik, Psychologie

9-10
10-11
11-12

12-16
12-16

16-17
17-18
18-19

19.45

Psychchiatrische Krankheitsbilder und Schmerz (Lucius)
Schmerz und Musik (Bernatzky)
Das psychosomatische Anamnese(Erst-)gesprach (Huse)

Arbeitsgruppe Musiktherapie (Bernatzky)
Arbeitsgruppe Depression und Trauer bei Sterbenden (Raudenska)

Placebo - Nozebo (Bernatzky)
Achtsamkeitsiibungen - MBSR (Lucius)
Militarische Akutschmerztherapie (Lehmann)

Treffpunkt Hotelhalle: Tiroler Abend Eckartau

Mayrhofen, 14.-21. Mai 2011 (Stand 15.4.2011)

So-Fr ab 7.00: Wassergymnastik (J. Dries); Mo-Fr ab 6.30 Yoga (Lucius)
taglich 12-16 und ab 21.15 Uhr: Fortbildungs-Videos und PC-Lehrprogramme
(Anéasthesie, Notfallmedizin, Schmerztherapie)

Mittwoch, 18.5.: Muskeln und Gelenke
9-10 Muskel- und Gelenkschmerz (K. Baudet)
10-11 StoRBwellentherapie (Harke, Koster)
11-12 Botulinumtoxin (Kern)

12-16 Arbeitsgruppe Kneipp-Therapie (J. Dries)
12-16 Arbeitsgruppe Palliativmedizin (Lux)

16-19 Workshops: Medien 3 (Lehmann, Meuser); Kopfschmerz 1 (F. Baudet);
Feldenkrais (Wittels); StoRwellentherapie (Harke)

21.15 Falldiskussion (Meuser, Sportsaal)
21.15 Regress bei Heil- und Hilfsmitteln (K. Baudet, Sportrestaurant)
21.15 Krankengymnastik Bobath (I. Dries, Wellness-Bereich)

Donnerstaq, 19.5.: Neuropathien
9-10 Pathophysiologie der Neuropathien (Klein)
10-11 Funktionelle Bildgebung (Maihdfner)
11-12 Multimodale Therapie bei CRPS (Koster)

12-16 Arbeitsgruppe TENS (Harke)
12-16 Arbeitsgruppe Spieltherapie bei kindlichem chronischem Schmerz (Raudenska)

16-19 Workshops: Medien 4 (Lehmann, Meuser); Kopfschmerz 2 (F. Baudet);
Achtsamkeitsiibungen - MBSR (Lucius);
Neuropathischer Schmerz (Kern)

21.15 Falldiskussion (Maihofner, Sportsaal)

21.15 Autogenes Training (F. Baudet, Multimediaraum)
21.15 Massage (J. Dries, Sportrestaurant)

Freitaqg, 20.5.: Riickenschmerz

9-10 Ruckenschmerz (Kdster)
10-11 Bandscheiben-Operation: Indikation (Kern, Klein)
11-12 Bandscheiben-Operation: Kasuistik (Kern, Klein)

12.30 Arbeitsgruppe Neuromodulation (Harke)
12-16 Arbeitsgruppe Multimodale Therapie des Ruckenschmerzes (Koster)

16-18 Schmerzkonferenz (vorangemeldete Falle; Klein, Lux)

19.30 Abschiedsabend (Sportrestaurant)

Samstag, 21.5.

Abreise
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