
Programm 9. Schmerzwoche, Mayrhofen, 13.-20. Mai 2006 (Stand 13.4.2006)

Samstag, 13.5.
Anreise

17.00 Begrüßung (Lehmann; Hotel Strass)
17.45 Geschichte des Kopfschmerzes (Klein)
18.30 get together
19.30 Abendessen

Sonntag, 14.5.: Physiologie
  9-10 Cytokine, Chemokine und andere Mediatoren (Schäfer)
10-11 Neuroimmunologie (Sprotte)
11-12 Schmerz und Genetik (Stamer)

12-16 Arbeitsgruppe Akutschmerzdienst (Jage)
12-16 Arbeitsgruppe ambulante Periduralanästhesie (Stamer)

16-19 Workshops: Medien, Teil 1 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 1 (Derra); Kopfschmerz 1 (Baudet);
Neurologische Diagnostik (Klein); Kinesiotaping (Espenkott)

21.15 Falldiskussion (Zeuner; Hotel-Sportsaal)
21.15 Biofeedback (Huse; Hotel-Multimediaraum)
21.15 Yoga (Lucius, Hotel-Sportrestaurant)

Montag, 15.5.: Pharmakotherapie
  9-10 Nichtopioid-Analgetika (Schäfer)
10-11 Von der Inhalation zur Iontophorese: nichtinvasive Opioide (Grond)
11-12 Antikonvulsiva/Antidepressiva (Klein)

12-16 Arbeitsgruppe Präemptive Analgesie (Meißner)
12-16 Arbeitsgruppe Geburtshilfliche Analgesie (Grond)

16-19 Workshops: Medien, Teil 2 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 2 (Derra); Kopfschmerz 2 (Baudet);
Erhebung psychiatrischer Befunde (Lucius);  P.A.I.N. 1: neuropathischer Schmerz
(Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Gockel; Hotel-Sportsaal)
21.15 Biofeedback (Huse; Hotel-Multimediaraum)
21.15 Yoga (Lucius, Hotel-Sportrestaurant)

Dienstag, 16.5.: Langzeitapplikation von Opioiden
  9-10 Fahrtüchtigkeit (Petzke)
10-11 Toleranz/Abhängigkeit (Jage)
11-12 Entzugsbehandlung (Jage)

12-16 Arbeitsgruppe Fear Avoidance Behaviour (Raudenska)
12-16 Arbeitsgruppe Dokumentation und Qualitätssicherung (Gockel)

16-17 Bildgebung bei chronischen Schmerzsyndromen (Petzke)
17-19 Podiumsdiskussion zu berufspolitischen Aspekten: z.B. DRG, integrierte Versorgung,

Organisationsmodelle (Baudet, Gockel, Kern, Meißner, Zeuner)

19.45 Treffpunkt Hotelhalle: Tiroler Abend Eckartau

So-Fr jeden Morgen ab 7.00: Gymnastik/Physiotherapie (Kittel, Kestel);
täglich 12-16 und ab 21.15 Uhr: Fortbildungs-Videos und PC-Lehrprogramme
(Anästhesie, Notfallmedizin)

Mittwoch, 17.5.: Syndrome
  9-10 Fibromyalgie (Petzke)
10-11 Rheuma (Biesenbach)
11-12 Postzosterneuralgie (Kern)

12-16 Arbeitsgruppe Phantomschmerz (Kern)
12-16 Arbeitsgruppe Breakthrough Pain (Petzke)

16-19 Workshops: Medien, Teil 3 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 3 (Derra); Manuelle Medizin 1 (Biesenbach);
Periphere Nervenblockaden (Meißner); P.A.I.N. 2: viszeraler Schmerz
(Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Meuser; Hotel-Sportsaal)
21.15 Hypnose (Derra; Hotel Multimediaraum)
21.15 Massage (Kittel, Kestel; Hotel-Sportrestaurant)

Donnerstag, 18.5.: Methoden
  9-10 Intraartikuläre Opioide (Schäfer)
10-11 Neuraltherapie (Reiser)
11-12 Physikalische Methoden (Dries)

12.30 Arbeitsgruppe Medline, Internet-Einführung (Lehmann; Hotel-Pavillon)
12-16 Arbeitsgruppe Sterbehilfe (Klein)

16-19 Workshops: Medien, Teil 4 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 4 (Derra); Manuelle Medizin 2 (Biesenbach);
Neuraltherapie (Reiser); P.A.I.N. 3: muskuloskelettaler Schmerz  (Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Lehmann; Hotel-Sportsaal)
21.15 Autogenes Training, Jacobson (Derra; Hotel Multimediaraum)
21.15 Massage (Kittel, Kestel; Hotel-Sportrestaurant)

Freitag, 19.5.: Alternative Medizin
  9-10 Alternative Medizin bei chronischen Schmerzen? (Klein)
10-11 Kneipp-Therapie (Espenkott, Kittel)
11-12 Yoga (Lucius)

12-16 Arbeitsgruppe Botulinumtoxin (Kern)
12-16 Arbeitsgruppe Physiotherapie (Dries)

16-18 Schmerzkonferenz (vorangemeldete Fälle; Derra, Lucius)

19.30 Abschiedsabend (Hotel-Sportrestaurant)

Samstag, 20.5.

Abreise


