
Stundenplan 10. Schmerzwoche, Mayrhofen, 12.-19. Mai 2007 (Stand 8.5.2007)

Samstag, 12.5.
Anreise

17.00 Begrüßung (Lehmann; Hotel Strass)
17.45 Das Placeboproblem (Klein)
18.30 get together
19.30 Abendessen

Sonntag, 13.5.: Pharmakologie
  9-10 Lokalanästhetika (Lehmann)
10-11 Rückenmarksnahe „Exoten“ (Meißner)
11-12 Pharmakogenetik (Stamer)

12-16 Arbeitsgruppe Akutschmerz (Meißner)
12-16 Arbeitsgruppe Tumorschmerz (Stamer)

16-19 Workshops: Medien, Teil 1 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 1 (Derra); Manuelle Medizin 1 (Biesenbach);
Erhebung psychiatrischer Befunde (Lucius); P.A.I.N. 1: Symptomkontrolle in der
Palliativmedizin (Lux, Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Baudet; Hotel-Sportsaal)
21.15 Biofeedback (Huse; Hotel-Multimediaraum)
21.15 Autogenes Training (Derra, Hotel-Sportrestaurant)

Montag, 14.5.: Alternative Medizin
  9-10 Meditation, Yoga (Lucius)
10-11 Akupunktur (Brender)
11-12 Kinesiologie (Espenkott)

12-16 Arbeitsgruppe Kinesiotaping (Espenkott)
12-16 Arbeitsgruppe Fibromyalgie (Petzke)

16-19 Workshops: Medien, Teil 2 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 2 (Derra); Manuelle Medizin 2 (Biesenbach);
Akupunktur (Brender); P.A.I.N. 2: Aktuelle medikamentöse Schmerztherapie WHO I + II
am Beispiel der Arthrose (Schutter, Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Gerbershagen, Hotel-Sportsaal)
21.15 Biofeedback (Huse; Hotel-Multimediaraum)
21.15 Yoga (Lucius, Hotel-Sportrestaurant)

Dienstag, 15.5.: Syndrome
  9-10 Schleudertrauma (Kügelgen)
10-11 Failed-Back-Syndrom (Gehling)
11-12 CRPS (Gehling)

12-16 Arbeitsgruppe Begutachtung (Kügelgen)
12-16 Arbeitsgruppe Häusliche Palliativversorgung (Lux)

16-17 Chronobiologie und Schmerz (Petzke)
17-18 Geschichte der Evidenz-basierten Medizin (Klein)
18-19 Benchmarking/Qualitätskontrolle in der postoperativen Schmerztherapie (Meißner)

19.45 Treffpunkt Hotelhalle: Tiroler Abend Eckartau

Di-Fr  ab 7.00: Gymnastik/Physiotherapie (Dries); Yoga (Lucius);
täglich 12-16 und ab 21.15 Uhr: Fortbildungs-Videos und PC-Lehrprogramme
(Anästhesie, Notfallmedizin, Schmerztherapie); Buchausstellung 16.-18.5.

Mittwoch, 16.5.: Kopfschmerz
  9-10 Klinik der Kopfschmerzformen (Baudet)
10-11 Genetik der Migräne (Evers)
11-12 Psychosomatische Aspekte des Kopfschmerzes (Derra)

12-16 Arbeitsgruppe Nordic Walking (Dries)
12-16 Arbeitsgruppe Fear Avoidance Behaviour (Raudenska)

16-19 Workshops: Medien, Teil 3 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 3 (Derra); Kopfschmerz 1 (Baudet);
Neurologische Diagnostik (Klein); P.A.I.N. 3: Schmerztherapie im Verlauf einer
Tumorerkrankung (Lux, Grünenthal)

21.15 Falldiskussion (Kügelgen; Hotel-Sportsaal)
21.15 Fahrtüchtigkeit (Petzke; Hotel Multimediaraum)
21.15 Massage (Dries; Hotel-Sportrestaurant)

Donnerstag, 17.5.: Tumorschmerz
  9-10 Ist das WHO-Stufenschema noch aktuell? (Lehmann)
10-11 Neuromodulation (Harke)
11-12 Palliativmedizin vs. aktive Sterbehilfe (Schäfer, Klein)

12-16 Durchbruchsschmerzen - aktuelle Situation und künftige Therapieoptionen
(Lehmann, Petzke; Einführungssymposium RapinylR, ProStrakan)

12-16 Arbeitsgruppe Feldenkrais (Wittels)

16-19 Workshops: Medien, Teil 4 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 4 (Derra); Kopfschmerz 2 (Baudet);
Kognitiv-verhaltenstherapeutische Intervention bei chronischem Schmerz
(Huse, Raudenska); Neuromodulation (Harke)

21.15 Falldiskussion (Lux; Hotel-Sportsaal)
21.15 Jacobson-Training (Derra; Hotel Multimediaraum)
21.15 Massage (Dries; Hotel-Sportrestaurant)

Freitag, 18.5.: Zwischenfälle
  9-10 Schmerztherapeutische Zwischenfälle (Meuser)
10-11 Monitoring (Lehmann)
11-12 Beherrschung von Zwischenfällen (Gerbershagen)

12.30 Arbeitsgruppe Literaturrecherchen: Medline, Endnote (Lehmann, Hotel-Pavillon)
12-16 Arbeitsgruppe Kneipp-Therapie (Dries, Espenkott)

16-18 Schmerzkonferenz (vorangemeldete Fälle; Derra, Lucius)

19.30 Abschiedsabend (Hotel-Sportrestaurant)

Samstag, 19.5.

Abreise


