
Programm 11. Schmerzwoche, Mayrhofen, 10.-17. Mai 2008 (Stand 28.4.2008)

Samstag, 10.5.
Anreise

17.00 Begrüßung (Lehmann; Hotel Strass)
17.45 Neurobiologie von Schmerz und Stress (Egle)
18.30 get together
19.30 Abendessen

Sonntag, 11.5.: Forschung
  9-10 Prädiktoren der Abhängigkeit (Huse)
10-11 Tetrahydrocannabinol (Meißner)
11-12 Ethnizität bei Schmerz und Analgesie (Stamer)

12-16 Arbeitsgruppe Nordic Walking (Dries)
12-16 Arbeitsgruppe Tumorschmerz (Stamer)

16-19 Workshops: Medien, Teil 1 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 1 (Derra); Kopfschmerz 1 (Baudet);
Neurologische Diagnostik (Klein); P.A.I.N. 1: Neuropathische Schmerzen (Meißner)

21.15 Falldiskussion (Stamer; Hotel-Sportsaal)
21.15 Hypnose (Derra, Hotel-Multimediaraum)
21.15 Yoga (Lucius, Hotel-Wellness-Bereich)

Montag, 12.5.: Vegetatives Nervensystem
  9-10 Sympathikus und Parasympathikus: Physiologie und Pathophysiologie (Häbler)
10-11 Vegetative Schmerzsyndrome, QST (Häbler)
11-12 Somatoforme Störungen (Egle)

12-16 Arbeitsgruppe Zulassung von Arzneimitteln (Eßer)
12-16 Arbeitsgruppe Psychologische Schmerztherapie (Huse, Raudenska)

16-19 Workshops: Medien, Teil 2 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 2 (Derra); Kopfschmerz 2 (Baudet);
Psychiatrische Diagnostik (Lucius); Regionalanästhesie (Meißner)

21.15 Einführung in QUIPS (Meißner, Hotel-Sportrestaurant)
21.15 Biofeedback (Huse; Hotel-Multimediaraum)
21.15 Autogenes Training (Derra, Hotel-Stübchen)

Dienstag, 13.5.: Arzt-Patient-Beziehung
  9-10 Arzt-Patient-Beziehung (Derra)
10-11 Erstkontakt (Egle)
11-12 Persönlichkeitsstörungen (Egle)

12-16 Arbeitsgruppe Akutschmerz (Meißner)
12-16 Arbeitsgruppe Physiotherapie (Dries)

16-17 Verbesserung der Schmerztherapie? (Lehmann)
17-18 ADHS (Klein)
18-19 Chronifizierung postoperativer Schmerzen (Gerbershagen)

19.45 Treffpunkt Hotelhalle: Tiroler Abend Eckartau

Mo-Fr  ab 6.30 Yoga (Lucius); So-Fr ab 7.00: Wassergymnastik (Dries);
täglich 12-16 und ab 21.15 Uhr: Fortbildungs-Videos und PC-Lehrprogramme
(Anästhesie, Notfallmedizin, Schmerztherapie); Buchausstellung  13.-16.5.

Mittwoch, 14.5.: Kliniken
  9-10 HNO, Augenheilkunde (Neugebauer)
10-11 Neurologie (Klein)
11-12 Pädiatrie (Schauseil-Zipf)

12-16 Arbeitsgruppe Kinesiotaping (Dries)
15-16 Literaturrecherche mit Medline, EndNote (Lehmann, Hotel-Pavillon)

16-19 Workshops: Medien, Teil 3 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 3 (Derra); Diagnostik HNO & Augenheilkunde
(Neugebauer); P.A.I.N. 2: Arthrose und Osteoporose (Lux)

21.15 Falldiskussion (Meuser; Hotel-Sportsaal)
21.15 Feldenkrais (Wittels; Hotel Multimediaraum)
21.15 TENS (Gerbershagen; Hotel-Sportrestaurant)

Donnerstag, 15.5.: Rehabilitation
  9-10 Arbeitsmedizin (Erren)
10-11 Trainingsplan chronische vs. posttraumatische Rehabilitation (Dries)
11-12 Psychosomatische Rehabilitation (Egle)

12-16 Arbeitsgruppe Organisatorische Aspekte/Vergütung in der amb. Palliativmedizin (Lux)
12-16 Arbeitsgruppe Todesangst - Bewältigungskonzepte  (Raudenska)

16-19 Workshops: Medien, Teil 4 (Lehmann, Meuser);
Psychosomatischer Grundkurs, Teil 4 (Derra);
Pädiatrische Diagnostik (Schauseil-Zipf)

21.15 Falldiskussion (Lux; Hotel-Sportsaal)
21.15 Jacobson-Training (Derra; Hotel Multimediaraum)
21.15 Massage (Dries; Hotel-Sportrestaurant)

Freitag, 16.5.: Varia
  9-10 Ambulante Palliativmedizin (Lux)
10-11 Versatis: Lidocain-Hydrogelpflaster (Eßer, Schenk)
11-12 Placebo (Derra)

12.30 Arbeitsgruppe Kopfschmerz bei Kindern (Baudet)
12-16 Arbeitsgruppe Kneipp-Therapie (Dries)

16-18 Schmerzkonferenz (vorangemeldete Fälle; Derra, Lucius)

19.30 Abschiedsabend (Hotel-Sportrestaurant)

Samstag, 17.5.

Abreise


